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附件 1

张家港市第八届体育运动会篮球比赛
竞赛规程

一、主办单位：张家港市人民政府

二、承办单位：市总工会、市委农工办、市教育局

市文体广电和旅游局

三、协办单位：市篮球协会、市体育文化有限公司

四、竞赛日期和地点：

2023 年 9 月中下旬 张家港市职工文体中心举行

五、参赛办法：

1.参赛单位：各组别有关代表队（区镇街道组、职工系统组）

2.参赛人数：每单位可报 1 队，每队可报领队兼教练 1 名，

运动员限报 12 人（男）。

3.报名方法：各参赛单位须认真填写报名表，派一名领队或

教练员于 9 月 9 日下午 15：00 交市体育中心四楼会议室，参加

报名工作会议并进行抽签，逾期报名者，以弃权论。同时，各单

位报名表电子文档必须于 9 月 9 日中午 12：00 前采用附件形式

发出，发送至 zjglqxh@163.com,电子邮件的主题和附件中的文

件名必须一致，统一规定为“组别+代表队名称+篮球报名表”。

4.经医务部门检查证明身体健康并符合竞赛规程规定者，均
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可报名参加。

5.凡是参加篮球比赛的运动员都必须购买意外伤害保险。

6.参加区镇街道组、职工系统组的运动员须持张家港籍身份

证或张家港市居住证单独或联合组队参加比赛。不符合规定者不

能参加比赛。

六、竞赛办法：

1.比赛分四节，每节10分钟。前三节毛时间（暂停、换人、

罚球除外），第四节净时间。每队须备有至少二套颜色的比赛服

装（背心），服装号码符合规则规定。

2.比赛分两阶段进行，第一阶段采用各组别分组单循环赛制；

第二阶段采用交叉赛或同名次决出名次。具体视报名情况而定。

3.比赛采用中国篮球协会审定的最新《篮球竞赛规则》。

七、录取名次及奖励：录取团体前八名。

八、报名抽签：各代表队于 9 月 9 日下午 15：00 前到市体

育中心四楼会议室报到，参加报名会议，及抽签分组。

十、经费：各参赛单位交通费及食宿费自理。

十一、本规程解释权属市八运会组委会，未尽事宜另行通知。
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附件 2

张家港市第八届体育运动会篮球比赛报名表

张家港市第八届体育运动会组委会 2023 年 8 月 29 日印发

单位： 组别：

领队： 电话： 教练： 电话：

序号 姓 名 工作单位 身份证号码 手机号码
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